IKSHP prezanton rezultatet e hulumtimit pér praktikat e punétoréve shéndetésor né KPSH dhe shéndetin .
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Promovimi i fillimit té hershém té ushqyerjes me gji ka potencial pér té dhéné njé
kontribut té madh né arritjen e objektivit zhvillimor té mijévjecarit, respektivisht né
zvogélimin dhe parandalimin e vdekshmérisé sé foshnjave dhe fémijéve té vegjél 0-24
muaj.

Prishtiné, 8 dhjetor 2014

Promovimi i gji-dhénies éshté njé strategji kyce pér mbijetesén e fémijéve. Promovimi i
fillimit t& hershém té ushqyerjes me gji ka potencial pér té& dhéné njé kontribut t&¢ madh né
arritjen e objektivit zhvillimor té mijévjecarit, respektivisht né zvogélimin dhe parandalimin e
vdekshmérisé sé foshnjave dhe fémijéve té vegjél 0-24 mua,.

Késhtu u tha sot né Prishtiné né prezantimin e rezultateve finale té& hulumtimit: Njohurité,
géndrimet, praktikat e punétoréve shéndetésor té Kujdesit Parésor Shéndetésor dhe nénave
pér ushqgyerjen e foshnjave dhe fémijéve té vegjél, gé u bé nga profesoresha Merita Berisha,
udhéheqése e Observatorit pér shéndetin e nénés dhe fémijés dhe té rinjve (IKSHP).

Ministri né detyré i Shéndetésisé, Ferid Agani , tha se ky hulumtim mbéshtetet né prioritetet
e MSh-sé nga Strategjia Sektoriale Shéndetésore e cila i jep réndési té veganté shéndetit té
nénés dhe fémijés. Gjithashtu, tha Ministri Agani, hulumtimi tregon se IKSHP ka potenciale té
médha pér analiza e hulumtime té réndésishme, ndérsa institucioneve dhe profesionistéve u
mbetet gé té€ gjeturat e hulumtimeve t'i shndérrojné né aktivitete praktike pér pérmirésimin e
shéndetit t& nénés dhe fémijés.

Dr. Naser Ramadani, drejtor ekzekutiv i IKSHP-sé, tha se hulumtimi paraget té dhéna
relevante pér shéndetin e nénés dhe fémijés dhe né realizimin e tij kané ndihmuar OBSH me
mbéshtetjen edhe té Qeverisé sé Luksemburgut.

Dr. Skénder Syla, shef i OBSH-sé né Kosové tha se hulumtimi paraget njé bazé pér
dizajnimin e programeve intervenuese té politiké-bérésve dhe punétoréve shéndetésor me
géllim qé té zvogélohet hapésira né mes praktikave aktuale té gji-dhénies dhe rekomandimeve
té Organizatés Botérore té& Shéndetésisé. Dr. Merita Berisha (IKSHP), tha se synim i
hulumtimit éshté qé té pérmirésohet dhe avancohet gjendja shéndetésore e foshnjave dhe
fémijéve té vegjél pérmes pérmirésimit té cilésisé sé shérbimeve shéndetésore pas vlerésimit té
nevojave né terren. “Pér mostér jané pérzgjedhur 500 punétoré shéndetésor té KPSH-sé, prej
té ciléve 335 infermieré dhe 165 mjeké né nivel Kosove, me nivel t& besueshmérisé prej 95%,
diferencé té pranueshme prej 5%, prevalencé té pritshme té njohurive prej 50% dhe efekt té
mostrés né stratume prej 1.5”, ka shpjeguar profesoresha Berisha.

Nga 500 intervista té realizuara me néna né rajonet e Pejés, Gjakovés, Mitrovicés, Ferizajt,
Gijilanit, Prizrenit dhe Prishtinés, ka rezultuar se njohurité e punétoréve shéndetésor pér
gji-dhénien jané té kénaqshme dhe pa dallim sinjifikant sipas thirrjes; njohurité deri diku jané té
kénagshme sa i pérket definimit t&é Menaxhimit té Integruar té Sémundjeve té
Fémijérisé-MISF-in; Praktikat jané treguar té kénagshme dhe pa dallim sinjifikant mes mjekéve
dhe infermieréve sa i pérket késhillimit t& grave pér gji-dhénie menjéheré pas lindjes.
Gijithashtu, jané vlerésuar si té mira njohurité e nénave pér fillimin e gji-dhénies pasi gé mbi
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90.0% e nénave té pérfshira né hulumtim kané dhéné pérgjigje té sakté pa dallim sinjifikant
sipas moshés dhe pérgatitjes shkollore, derisa jané gjetur edhe segmente ku njohurité duhet té
pérmirésohen ndjeshém si praktikat e punétoréve shéndetésor rreth monitorimit té rritjes sé
fémijés 0-5 vjet, plotésimit té fletoreve té foshnjave, pérmirésimin e njohurive t& nénave pér
vaksjnat e marra nga fémijét, etj.
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