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04 janar 2015

Instituti Kombétar i Shéndetésisé Publike po bén mbikéqyrjen permanente té sémundjeve
ngjitése né Kosové, pérmes sistemit t& mbikéqyrjes dhe né kuadér té késaj mbikéqyrje edhe
raportimin pér gripin.

Ne po e percjellim vazhdimisht situatén epidemiologjike né Kosové dhe né boté dhe jemi né
bashképunim té vazhdueshém me zyrén e OSBH-sé né Prishtiné. Né kété sezoné 2014/2015
gripi ka filluar té raportohet nga shtatori dhe pércillet me kujdes té€ vecanté duke pasur parasysh
rrezikun e paragitjes eventuale té gripit A HIN1 dhe mundésiné e shpérthimit epidemik.

Situata aktuale epidemiologjike

Instituti Kombétar pércjell me vémendje ecuriné e shfagjes eventuale té gripit né Kosové
pérmes 6 Instituteve rajonale situatén e sémundjeve ngjiitése né sezonin e dimrit me vémendje
t& posagme né gripin A H1N1 bazuar ne Planin e Veprimit. Késhtu sistemi yné i mbikéqyrjes
intensive ka grumbulluar dhe analizuar té gjitha rastet e dyshimit né Influencé né té gjitha
komunat e Kosovés. Pér periudhén tetor — néntor 2014 jané raportuar 7204 raste me diagnozén
ILI. Numri mé i larté i rasteve té raportuara jané nga komuna e Prishtinés (1283) dhe ajo e
Prizrenit (862), prej té ciléve né Qendrén Kombétare té gripit jané diagnostikuar 3 raste pozitive
né A (H1N1)v, prej té ciléve 1 rast fatal éshté raportuar nga SHSKUK (Mjekimin Intensiv
Qendror) si pasojé e problemeve té traktit respirator (infiltrate pulmonar bilateral). Duke gené se
rasti fatal éshté nga komuna e Ferizajt, autoritetet geveritare dhe shéndetésore kané ndérmarré
té gjitha masat pér parandalimin e sémundjes.

Té gjitha rastet e raportuar nuk jané AH1N1, por shumica jané ftohje té rrugéve té sipérme té
frymémarrjes, rrufa dhe rinite té cilat nuk e kané tablon klinike tipike té gripit.




INFORMATE PER MEDIA

Written by
Sunday, 04 January 2015 14:48 - Last Updated Sunday, 04 January 2015 15:15

Paraqitje e sémundijes éshté e obliguar me Ligjin pér parandalimin dhe luftimin e s€émundjeve
ngjitése nr. 02-L-109, andaj té gjitha institucionet shéndetésore kané obligim gé ta paragesin
sémundijen né Institutin Kombétar té Shéndetésisé Publike.

Né nivel ndérkombétar grip me intenzitet té shtuar éshté regjistruar né té gjitha shtetet e BE-sé.

Masat e Institutit Kombétar

Né kéto pérgaditje Institutit Kombétar dhe Ministria e Shéndetésisé ka lansuar Planin e Aksionit
pér parandalimin dhe luftimin e pandemisé sé gripit né Kosové. Me gé nuk éshté e mundur té
parashikohet se a do té shpérthej apo kur mund té shpérthej pandemia e gripit, intervenimet e
hershme do té ndihmonin né parandalimin e pasojave katastrofale ose sé paku té shtyjné
pérhapjen e virusit dhe shfagjen e pandemisé né pérmasa globale.

Késhtu nga Ministria e Shéndetésisé sivjet jané siguruar doza té mjaftueshme té vaksinave
kundér gripit sezonal dhe jané shpérndaré né té gjitha institucionet e mjekésisé familiare.

Instituti Kombétar tashmé ka dhéné rekomandime té duhura profesionale institucioneve dhe
pérmes mediave gé qytetarét té€ kené kujdes dhe té mos dalin gjaté né ambient té ftohté, t& mos
géndrojné né lokale té mbyllura me dendési t&€ madhe té njerézve dhe té pérdorim sa mé
shume Iéngje té nxehta dhe vitamina.

Me gjendjen aktuale klimatologjike gé po mbretéron né Kosové mund té pritet né ditét né vijim
shfagje e rasteve té gripit t€ formés sé lehté me raste sporadike té rénda te personat me
sémundje kronike andaj edhe ata duhet té kené kujdes mé té shtuar.

Né Klinikén infektive deri sot jané trajtuar 4 raste dhe aktualisht njé pacient éshté mbajté si i
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dyshimté i cili éshté né gjendje t& miré klinike.

Nga té dhénat e deritanishme dhe |évizjet e pacientéve népér ordinanca private, dyshohet pér
sémundje tjera kronike ku virusi i gripit vetém ka kegésuar gjendjen shéndetésore.

Pér cdo ndryshim té situatés epidemiologjiké né Republikén e Kosovés Instituti Kombétar
hulumton, raporton diagnostikon dhe merr masa né kohé reale duke njoftuar me kohé opinionin
pér masat mbrojtése.
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